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N°33-C

65 KMS

Suresnes L.Loucheur DEPART | 0
Garches 3
Vaucresson - D 307 7
Bailly 115
Noisy le Roi 12,5
Fontenay le Fleury 16
Plaisir 24
Les Gétines 275
Elancourt 30
Jouars 34,5
Ponchartrain 36
Neauphle le Chateau 375
Plaisir 42
Les Clayes s/ bois 45,5
Villepreux 47,5
Rennemoulin 50
Noisy le Roi 51,5
Bailly 54,5
Vaucresson 58,5
Garches 62
Suresnes L.Loucheur ARRIVEE 66
Kilométrage TGN RANDO 65,95 km
Dénivellé montée 690 m
Durée estimée 20 km/h 3h18

25 km/h 2h38

30 km/h 2h12

N°33-A N°33-B
125 KMS 90 KMS

'Suresnes L.Loucheur DEPART | 0 Suresnes L.Loucheur DEPART 0
Garches 3 Garches 3
Vaucresson - D 307 7 Vaucresson - D 307 i
Bailly 11,56 Bailly 11,5
Noisy le Roi 12,5 Noisy le Roi 12,5
Fontenay le Fleury 16 Fontenay le Fleury 16
Plaisir 24 Plaisir 24
Les Gétines 27,5 Les Gétines 27.5
Elancourt 30 Elancourt 30
Jouars 34,5 Jouars 345
Les Mousseaux 35,5 Les Mousseaux 35,5
Le Tremblay s/ Mauldre 37 Le Tremblay s/ Mauldre 37
Bazoches s/ Guyonne 39,5 Bazoches s/ Guyonne 39,5
Montfort I'Amaury 425 Montfort 'Amaury 42,5
St Léger en Yvelines 51 Grosrouvre 46
Conde s/ Vergres 59 La Troche 48
Allemant 63,5 Millemont 51
Moulin du Mesnil s/ Opton 65 Garanciéres 52
Dannemarie 66,5 Boissy sans Avoir 55,5
St Come 69 Vicg 59
Le Boulay 71 Neauphle Le Vieux 61
Perdreauville 735 Le Pontel 62,5
Bazainville 75 Neauphle le Chateau 65
Le Moutier 79 Plaisir 68
Behoust 80,5 Les Clayes s/ bois 71,5
Garanciéres 83 Villepreux 73,6
Boissy sans Avoir 86,5 Rennemoulin 76
Vicq 90 Noisy le Roi 71,5
Neauphle Le Vieux 92 Bailly 80,5
Le Pontel 93,5 Vaucresson 84,5
Neauphle le Chateau 96 Garches 88
Plaisir 99 Suresnes L.Loucheur ARRIVEE 92
Les Clayes s/ bois 102,5
Villepreux 104,5 Kilometrage IGN RANDO 92,05 km
Rennemoulin 107 Dénivellé montée 998 m
Noisy le Roi 108,5 Durée estimée 20 km/h 4h36
Bailly 111,5 25 km/h 3h40
Vaucresson 115,56 30 km/h 3h04
Garches 119
Suresnes L.Loucheur ARRIVEE 123
Kilometrage IGN RANDO 122,98 km
Dénivellé montée 1150 m
Durée estimée 20 km/h 6h09

25 km/h 4h55

30 km/h 4h06




N° 33R-C
65 KMS

Suresnes L.Loucheur DEPART | 0
Garches 3.5
Vaucresson - D 307 7
Bailly 11,5
Noisy le Roi 14
Rennemoulin 185
Villepreux 18
Les Clayes s/ bois 20
Plaisir 23
Neauphle le Chateau 27,5
Ponchartrain 29,5
Jouars 31
Elancourt 36
Les Gétines 38,5
Plaisir 415
Fontenay le Fleury 49,5
Noisy le Roi 53,5
Bailly 54,5
Vaucresson 58,5
Garches 62
Suresnes L.Loucheur ARRIVEE 65,5
Kilometrage IGN RANDO 65,67 km
Dénivellé montée 675 m
Durée estimée 20 km/h 3h18

25 km/h 2h38

30 km/h 2h12

N°33R-A N°33R-B
125 KMS 90 KMS

Suresnes L.Loucheur DEPART | 0 Suresnes L.Loucheur DEPART | 0
Garches 35 Garches 3.5
Vaucresson - D 307 T Vaucresson - D 307 7
Bailly 115 Bailly 11,5
Noisy le Roi 14 Noisy le Roi 14
Rennemoulin 155 Rennemoulin 15,5
Villepreux 18 Villepreux 18
Les Clayes s/ bois 20 Les Clayes s/ bois 20
Plaisir 23 Plaisir 23
Neauphle le Chateau 27,5 Neauphle le Chateau 275
Le Pontel 29,5 Le Pontel 29,5
Neauphle Le Vieux 31 Neauphle Le Vieux 31
Vicq 33,5 Vicq 33,5
Boissy sans Avoir 36,5 Boissy sans Avoir 36,5
Garanciéres 39,6 Garanciéres 39,6
Behoust 425 Millemont 41
Le Moutier 445 La Troche 44
Bazainville 48 Grosrouvre 46
Perdreauville 49,5 Montfort I'Amaury 49,5
Le Boulay 51 Bazoches s/ Guyonne 52,5
St Come 53 Le Tremblay s/ Mauldre 55
Dannemarie 55,5 Les Mousseaux 57
Moulin du Mesnil s/ Opton 57 Jouars 57,5
Allemant 58,5 Elancourt 62,5
Conde s/ Vergres 64 Les Gétines 65
St Léger en Yvelines 72 Plaisir 68
Montfort I'Amaury 81 Fontenay le Fleury 76
Bazoches s/ Guyonne 85 Noisy le Roi 80
Le Tremblay s/ Mauldre 86 Bailly 81
Les Mousseaux 88 Vaucresson 85
Jouars 88,5 Garches 88,5
Elancourt 93,5 Suresnes L.Loucheur ARRIVEE 92
Les Gétines 96
Plaisir 99 Kilometrage IGN RANDO 91,86 km
Fontenay le Fleury 107 Dénivellé montée 987 m
Noisy le Roi 111 Durée estimee 20 km/h 4h35
Bailly 112 25 km/h 3h40
Vaucresson 116 30 km/h 3h03
Garches 119,56
Suresnes L.Loucheur ARRIVEE 123
Kilometrage IGN RANDO 123,04 km
Dénivellé montée 1125 m
Durée estimée 20 km/h 6h09

25 km/h 4h55

30 km/h 4h06




