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N°17-C
60 KMS

Suresnes L.Loucheur DEPART 0
Rueil-Malmaison ( R.E.R.) 5
Pont du Pecq 11
Carriéres s/s Bois 14
St-Germain en Laye ( piscine ) 16,5
Les Loges 18,56
Poissy 22
La Maladrerie 27
Ste-Gemme 32
Feucherolles 34
Mort-Moulin 35,56
Chavenay 37,5
St-Nom la Bretéche 40,5
Carrefour Royal 42,5
Forét de Marly-le-Roi 46,5
Bailly 48
Vaucresson 53
Garches 57
Suresnes L.Loucheur ARRIVEE 60,5
Kilométrage IGN RANDO 59,41 km
Dénivellé montée 554 m
Durée estimée 20 km/h 2h58

25 km/h 2h22

30 km/h 1h58

N° 17 - A N° 17 -B
110 KMS 90 KMS
Suresnes L.Loucheur DEPART 0 Suresnes L.Loucheur DEPART 0
Rueil-Malmaison ( R.E.R.) 5 Rueil-Malmaison ( R.E.R.) 5
Pont du Pecq 11 Pont du Pecq 11
Carriéres s/s Bois 14 Carriéres s/s Bois 14
St-Germain en Laye ( piscine ) 16,5 St-Germain en Laye ( piscine ) 16,5
Les Loges 18,5 Les Loges 18,5
Poissy 22 Poissy 22
La Maladrerie 27 La Maladrerie 27
Ste-Gemme 32 Ste-Gemme 32
Feucherolles 34 Feucherolles 34
Crespiéres 38 Crespiéres 38
Thiverval 42 Thiverval 42
Beynes 45,5 Beynes 45,5
Mareuil s/ Mauldre 51 Saulx le Marchais 49
Maule 53 Neauphle le Vieux 52,5
Jumeauville 58,5 Le Pontel 54,5
Goupilliéres 63 Plaisir 60
Thoiry 66,5 Mort-Moulin 63,5
Saulx le Marchais 70,5 Chavenay 65,5
Neauphle le Vieux 74 St-Nom la Bretéche 68,5
Le Pontel 76 Carrefour Royal 70,5
Plaisir 81,5 Forét de Marly-le-Roi 74,5
Mort-Moulin 85 Bailly 76
Chavenay 87 Vaucresson 81
St-Nom la Bretéche 90 Garches 85
Carrefour Royal 92 Suresnes L.Loucheur ARRIVEE 88,5
Forét de Marly-le-Roi 96
Bailly 97,5 Kilométrage IGN RANDO 88,22 km
Vaucresson 102,5 Dénivellé montée 924 m
Garches 106,5 Durée estimée 20 km/h 4h24
Suresnes L.Loucheur ARRIVEE 110 25 km/h 3h31
30 km/h 2h56

Kilométrage IGN RANDO 109,94 km
Dénivellée montée 1122 m
Durée estimée 20 km/h 5h30

25 km/h 4h24

30 km/h 3h40




N°17R-C
60 KMS

Suresnes L.Loucheur DEPART 0
Garches 3
Vaucresson - D 307 7
Bailly 11,5
Forét de Marly-le-Roi 13,5
Carrefour Royal 17,5
St-Nom la Bretéche 19
Chavenay 22,5
Mort-Moulin 23,5
Feucherolles 25,5
Ste-Gemme 28
La Maladrerie 33
Poissy 35,5
Les Loges 40,5
St-Germain en Laye ( piscine ) 42,5
Carriéres s/s Bois 455
Pont du Pecq 49,5
Rueil-Malmaison ( R.E.R.) 53,5
Suresnes L.Loucheur ARRIVEE 59
Kilométrage IGN RANDO 57,84 km
Dénivellé montée 548 m
Durée estimée 20 km/h 2h53

25 km/h 2h18

30 km/h 1h55

N°17R - A N°17R-B
110 KMS 90 KMS
Suresnes L.Loucheur DEPART 0 Suresnes L.Loucheur DEPART 0
Garches 3 Garches 3
Vaucresson - D 307 7 Vaucresson - D 307 7
Bailly 11,5 Bailly 11,5
Forét de Marly-le-Roi 13,5 Forét de Marly-le-Roi 13,5
Carrefour Royal 175 Carrefour Royal 17,6
St-Nom la Bretéche 19 St-Nom la Bretéche 19
Chavenay 22,5 Chavenay 225
Mort-Moulin 23,5 Mort-Moulin 23,5
Plaisir 27 Plaisir 27
Le Pontel 33,6 Le Pontel 335
Neauphle le Vieux 35 Neauphle le Vieux 35
Saulx le Marchais 38,5 Saulx le Marchais 38,5
Thoiry 42,5 Beynes 41,5
Goupilliéres 46 Thiverval 44.5
Jumeauville 50,5 Crespiéres 495
Maule 56 Feucherolles 52,5
Mareuil s/ Mauldre 58,5 Ste-Gemme 55
Beynes 63 La Maladrerie 60
Thiverval 66 Poissy 62,5
Crespiéres 71 Les Loges 67,5
Feucherolles 74 St-Germain en Laye ( piscine ) 69,5
Ste-Gemme 76,5 Carriéres s/s Bois 72,5
La Maladrerie 81,5 Pont du Pecq 76,5
Poissy 84 Rueil-Malmaison ( R.E.R.) 80,5
Les Loges 89 Suresnes L.Loucheur ARRIVEE 86
St-Germain en Laye ( piscine ) 91
Carriéres s/s Bois 94 Kilométrage IGN RANDO 85,75 km
Pont du Pecq 98 Dénivellé montée 926 m
Rueil-Malmaison ( R.E.R.) 102 Durée estimée 20 km/h 4h17
Suresnes L.Loucheur ARRIVEE 107,5 25 km/h 3h25
30 km/h 2h51

Kilométrage IGN RANDO 107,29 km
Dénivellé montée 1120 m
Durée estimée 20 km/h 5h21

25 km/h 4h17

30 km/h 3h34




